Schede Itinerari
Sulle orme di: Puglia

[l territorio che vi invitiamo a scoprire si trova non lontano da Lucera, cittadina nota per il suo passato glorioso
legato alla figura di Federico Il. A tale periodo si fa risalire la leggenda di Santajusta ovvero del marchese

Federigo da Montecorvino che, dopo la caduta e la destituzione degli Svevi, opero come un Robin Hood in difesa
delle popolazioni lucerine vessate ed impoverite dalla nuova dominazione degli Angioini. Potrete scegliere di
visitare il caratteristico centro storico di Biccari con la sua torre normanna; di Troia, nota per la sua splendida
Cattedrale di stile romanico e il museo degli Exultet; di Pietra Montecorvino con il suo Palazzo Ducale; di Roseto
Valfortore con i suoi ben conservati mulini ad acqua oppure, se amate la natura, potrete visitare l'area naturale

del Lago Pescara, Monte Cornacchia, Bosco Cerasa o cercare i luoghi dove si nascondeva SantaJusta nel Bosco

di San Cristoforo o passeggiare nell’oasi di protezione floro-faunisica della diga di Occhito nel Comune di Carlantino.

Incontro con la guida che ci illustrera la storia della citta. Visita all’anfiteatro romano e alla fortezza
Svevo-Angioina, dove gli ospiti saranno accolti dalle trombe e dai tamburi degli Sbandieratori Federiciani.

Qui un gruppo di studenti “padroni di csa” ci raccontera una delle pit famose imprese di Santajusta. Al termine
della rappresentazione visiteremo la splendida Cattedrale gotica dedicata a Santa Maria, fatta costruire da

Carlo D'Angio sul luogo in cui sorgeva una moschea. Nel pomeriggio trasferimento all’Osservatorio per
'Ecologia Appenninica che si trova a Roseto Valfortore. Nel centro visite € allestita un’aula didattica per lo
studio della flora e della fauna. Da qui & possibile partire per la visita degli antichi mulini ad acqua recentemente
restaurati e disponibili per attivita didattiche.

Escursione trekking con guida ambientale nel territorio del comune di Biccari. Incontreremo il lago Pescara,
che si estende per circa tre ettari alle pendici del Mone Sidone (1045 mt.). Unico lago di origine vulcanica del
Sub Appennino Dauno & alimentato da sorgenti sottolacustri e dalle precipitazioni atmosferiche e, non avendo
contatti con altri corsi d'acqua, costituisce un biotipo unico di immenso valore. Dal lago si puo percorrere il
sentiero che porta al rifugio del Monte Cornacchia, che con i suoi 1152 mt. rappresenta la vetta piu alta della
Puglia; il sentiero che conduce all’area panoramica del Monte Sidone o quello che conduce al Bosco Cerasa
dove crescono frassini, aceri, olmi e salici. Da qui, & inoltre possibile ammirare rare Orchidee, raggiungere in
pochi minuti “il Boschetto” e sostare all'ombra delle sue querce secolari. Nel pomeriggio trasferimento a Troia
e visita della Cattedrale romanica e del museo del Tesoro della Cattedrale che conserva i Rotoli Exultet (antiche
e rare pergamene con testo ed immagini utilizzate durante i riti religiosi per illustrare la liturgia anche a coloro
che non conoscevano il latino) oltre ad altri preziosi oggetti liturgici.
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CARLANTINO E PIETRA MONTECORVINO

Escursione trekking con guida ambientale nel territorio del comune di Carlantino per visitare U'oasi di protezione
floro-faunisica della diga di Occhito. Qui verranno svolte attivita di educazione ambientale sull’acqua (la storia
della diga di Occhito, il ruolo fondamentale dell’acqua per la vita sul nostro pianeta, la composizione e le proprieta
dell’acqua, la flora e la fauna delle zone umide, i problemi dell'inquinamento idrico, le tecniche del risparmio
idrico, la qualita dell’acqua attraverso l'analisi degli organismi viventi in essa contenuti). Nel pomeriggio
trasferimento nel territorio di Pietra Montecorvino, antico feudo del marchese Federigo ovvero Santajusta e

breve escursione nel bosco di San Cristoforo dove si trova la “Fontana del ladro”, uno dei possibili nascondigli

di Santajusta e dei suoi seguaci: i temibili Maimoni. A seguire visita del centro storico di Pietra Montecorvino,

del Palazzo Ducale e spettacolo degli Arcieri nel cortile della fortezza.

LABORATORI
¢ A Lucera i ragazzi potranno partecipare ad una rievocazione del torneo medioevale “delle chiavi” che si
svolge ogni anno in citta durante la festa del 15 agosto.
¢ A Troia invece un “Monaco Amanuense” proporra agli ospiti di scrivere su carta pergamena con
inchiostro e penna d’oca.
e A Biccari, dopo aver visitato le botteghe degli antichi mestieri potranno partecipare alla panificazione o
alla realizzazione di piccoli manufatti in argilla o assistere all’esibizione di un “Banditore”.
e A Carlantino potranno invece realizzare esperimenti con l'acqua per un uso corretto sia dell’acqua
potabile che di quella per usi industriali o partecipare, in alternativa, al laboratorio “Fare l'Archeologo”.

DA SAPERE

| monumenti sono chiusi il lunedi; il Museo del Tesoro della Cattedrale osserva i seguenti orari: martedi e
giovedi (17,30-20,30) e sabato (10,00-13,00).

Nelle aree naturalistiche sono presenti aree pic-nic attrezzate e si consiglia un abbigliamento da campagna
con scarpe da trekking.

INFORMAZIONI SUL PROGETTO
Referenti di progetto presso il Ministero dell’lstruzione: Elisabetta Davoli e Filomena Rocca tel. 06.58492407
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